
ASSOCIATION DES NATURALISTES DE NICE ET DES ALPES-MARITIMES

L’Audibergue, 
La moulière 

11 mai 2025 

PAGE 1

Dactylorhiza sambucina Fritillaria tubiformis et Primula veris 
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Circuit effectué 

Du télésiège de la Moulière à la crête, puis redescente vers la station de l’Audibergue.  
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Gentiana verna Ranunculus gramineus Myosotis alpestris Euphorbia cyparissias

Ribes uva-crispa Lonicera alpigena Corydalis solida Scandix pecten-veneris

Muscari baeticum Astragalus depressus Hornungia petraeaBuglossoides incrassata permixta
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Liste des plantes observées 
Nom latin Nom français Famille 
Achillea millefolium L. Achillée millefeuille Asteraceae 
Achillea tomentosa L. Achillée tomenteuse Asteraceae 
Alyssum alyssoides (L.) L. Alysson à calices Brassicaceae 
Anthyllis montana L. Vulnéraire des montagnes Fabaceae 
Anthyllis vulneraria L. Vulnéraire commune au sens très large Fabaceae 
Arabis hirsuta (L.) Scop. Arabette hirsute Brassicaceae 
Armeria arenaria (Pers.) Schult. Armérie des sables Plumbaginaceae 
Asplenium ruta-muraria L. Asplénie des murailles Aspleniaceae 
Astragalus depressus L. Astragale déprimé Fabaceae 
Barbarea vulgaris W.T.Aiton Barbarée commune Brassicaceae 
Betonica officinalis L. Bétoine officinale Lamiaceae 
Biscutella laevigata L. Biscutelle lisse Brassicaceae 
Blitum bonus-henricus (L.) Rchb. Épinard bon-Henri Amaranthaceae 
#Buglossoides incrassata subsp. permixta Grémil à fleurs variées Boraginaceae 
Buxus sempervirens L. Buis commun Buxaceae 
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. Capselle bourse-à-pasteur Brassicaceae 
Carduus litigiosus Nocca & Balb. Chardon litigieux Asteraceae 
Carex halleriana Asso Carex de Haller Cyperaceae 
Centaurea paniculata L. Centaurée paniculée Asteraceae 
Cerastium arvense L. Céraiste des champs Caryophyllaceae 
Cerastium pumilum Curtis Céraiste nain Caryophyllaceae 
Chaerophyllum L. Cerfeuil (n.m.) pour partie Apiaceae 
Corydalis solida (L.) Clairv. Corydale pleine Papaveraceae 
Cotoneaster pyrenaicus Gand. Cotonéaster des Pyrénées Rosaceae 
Crataegus monogyna Jacq. Aubépine monogyne Rosaceae 
Crocus versicolor Ker Gawl. Crocus versicolore Iridaceae 
Cytisophyllum sessilifolium (L.) O.Lang Cytise à feuilles sessiles Fabaceae 
Dactylorhiza sambucina (L.) Soó Dactylorhize sureau Orchidaceae 
Draba muralis L. Drave des murailles Brassicaceae 
Draba verna L. Drave printanière Brassicaceae 
Erysimum nevadense subsp. collisparsum Vélar du Roussillon Brassicaceae 
Euphorbia cyparissias L. Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 
#Fritillaria tubiformis Gren. & Godr. Fritillaire du Dauphiné Liliaceae 
Gagea reverchonii Degen Gagée de Reverchon Liliaceae 
Galeopsis tetrahit L. Galéopsis tétrahit Lamiaceae 
Genista cinerea (Vill.) DC. Genêt cendré Fabaceae 
Genista pilosa L. Genêt poilu Fabaceae 
Geranium pyrenaicum Burm.f. Géranium des Pyrénées Geraniaceae 
Helianthemum apenninum (L.) Mill. Hélianthème des Apennins Cistaceae 
Helianthemum oelandicum (L.) Dum.Cours.  Cistaceae 
Helleborus foetidus L. Hellébore fétide Ranunculaceae 
Hieracium murorum L. Épervière des murs Asteraceae 
Hippocrepis comosa L. Hippocrépis à toupet Fabaceae 
Hornungia petraea (L.) Rchb. Hyménolobe des rocailles Brassicaceae 
Juniperus communis L. Genévrier commun Cupressaceae 
Lactuca perennis L. Laitue vivace Asteraceae 
Lamium maculatum (L.) L. Lamier tacheté Lamiaceae 
Lavandula angustifolia Mill. Lavande officinale Lamiaceae 
Mercurialis perennis L. Mercuriale vivace Euphorbiaceae 
Microthlaspi perfoliatum (L.) F.K.Mey.  Brassicaceae 
Muscari baeticum Blanca, Ruíz Rejón & Suár.-Sant. Muscari bétique Asparagaceae 
Myosotis alpestris F.W.Schmidt, 1794 Myosotis alpestre Boraginaceae 
Nepeta nepetella L. Népéta (Petit) Lamiaceae 
Orchis mascula (L.) L. Orchis mâle Orchidaceae 
Ornithogalum umbellatum L.  Asparagaceae 
Papaver rhoeas L. Pavot coquelicot Papaveraceae 
Persicaria odorata (Lour.) Soják  Polygonaceae 
Petrosedum ochroleucum (Chaix) Niederle Orpin blanc-jaunâtre Crassulaceae 
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Pilosella cymosa (L.) F.W.Schultz & Sch.Bip. Piloselle en cyme Asteraceae 
Pinus sylvestris L. Pin sylvestre Pinaceae 
Plantago argentea Chaix Plantain argenté Plantaginaceae 
Plantago media L. Plantain intermédiaire Plantaginaceae 
Polygala vulgaris L. Polygale commun Polygalaceae 
Potentilla micrantha Ramond ex DC. Potentille à petites fleurs Rosaceae 
Potentilla velutina Lehm. Potentille veloutée Rosaceae 
Potentilla verna L. Potentille printanière Rosaceae 
Poterium sanguisorba L. Pimprenelle (Petite) Rosaceae 
Primula veris L. Primevère officinale Primulaceae 
Prunus avium (L.) L. Cerisier des oiseaux Rosaceae 
Ranunculus aduncus Gren. Renoncule crochue Ranunculaceae 
Ranunculus bulbosus L. Renoncule bulbeuse Ranunculaceae 
Ranunculus gramineus L. Renoncule graminée Ranunculaceae 
Ranunculus kuepferi Greuter & Burdet Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 
Rhamnus alpina L. Nerprun des Alpes Rhamnaceae 
Ribes uva-crispa L. Groseillier à maquereaux Grossulariaceae 
Rosa spinosissima L. Rosier pimprenelle Rosaceae 
Rumex arifolius All. Oseille vierge Polygonaceae 
Rumex scutatus L. Oseille ronde Polygonaceae 
Saponaria ocymoides L. Saponaire faux-basilic Caryophyllaceae 
Saxifraga granulata L. Saxifrage granulée Saxifragaceae 
Saxifraga tridactylites L. Saxifrage à trois doigts Saxifragaceae 
Scandix pecten-veneris L. Peigne-de-Vénus commun Apiaceae 
Scrophularia provincialis Rouy Scrofulaire de Provence Scrophulariaceae 
Sempervivum tectorum L. Joubarbe (Grande) Crassulaceae 
Sesleria caerulea (L.) Ard. Seslérie bleue Poaceae 
Silene latifolia Poir. Compagnon blanc Caryophyllaceae 
Stellaria media (L.) Vill. Stellaire intermédiaire Caryophyllaceae 
Taraxacum erythrospermum Andrz. ex Besser Pissenlit à fruits rouges Asteraceae 
Thalictrum minus subsp. saxatile Pigamon (Petit) des rochers Ranunculaceae 
Thymus vulgaris L. Thym commun Lamiaceae 
Urtica dioica L. Ortie (Grande) Urticaceae 
Valeriana tuberosa L. Valériane tubéreuse Caprifoliaceae 
Veronica arvensis L. Véronique des champs Plantaginaceae 
Viola kitaibeliana Schult. Pensée de Kitaibel Violaceae 
   
   
   

*Plantes exogènes (introduites après 1492)  
# Plante protégée 

Noms français issus de « Noms français normalisés de la flore vasculaire de France métropolitaine - David P. 
MERCIER. Revue électronique annuelle de la Société botanique du Centre-Ouest – Evaxiana n°9 - 2022 »
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