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Circuits effectués

Le samedi 11 juillet, le groupe est parti du village pour rejoindre la piste du Collet d'Auron 
jusqu'à rejoindre en ubac un chemin retournant vers l'adret du Puy d'Auron. De là nous somes 
redescendu vers la station par un sentier non balisé.

Ce circuit a permis d'observer différents type de milieux : anthropisés (Artemisia verlotorium, 
Bunias erucago,…), prairies (Galium verum, Trifolium pratense,…), forêts (Prenanthes purpurea, 
Campanula persicifolia, Festuca flavescens, Melampyrum sylvaticum, Aquilegia bertolonii,… ), ou 
encore pllus ou moins rocailleux et marneux (Gypsophila repens, Centranthus angustifolia, 
Valeriana montana…).

Le dimanche 12 juillet, nous avons pris le télésiège du Blainon pour suivre la crête du 
sommet du Colombier  (2180 m) en direction de Las Donnas et sommes redescendus à pieds 
par la piste du col du Colombier et puis le GR5. 

C'est une flore alpine qui a été essentiellement observée, de pelouse ou prairie alpine (Trifolium 
thalii, Campanula scheuchzeri, Antennaria dioica, Arnica montana, Hypericum richerii) et de rocailles 
calcaires (Campanula cochleariifolia, Berardia lanuginosa, Minuartia rostrata, Sabulina verna, Arenaria 
multicaulis subsp. moehringioides…) puis une végétation de sous-bois frais lors de la descente 
(Crepis pyrenaica, Paris quadrifolia,…).

Tussilage, pétasites et adénostyles

On rencontre fréquemment ces 3 genres d'astéracées en montagne, ce qui fut le cas ce week-
end.

Tussilage et pétasites présentent la particularité de fleurir avant de produire leurs feuilles. Leurs 
feuilles basales par directement du sol au contraire des feuilles des adénotyles qui sont des 
feuilles caulinaires.

Les feuilles basales du tussilage (Tussilago farfara) ont une nervation palmée et possèdent 
souvent un contour avec des angles marqués. La bordure préente des dents "émoussées" de 
différentes tailles.

Celles des pétasites possèdent uniquement 3 nervures principales d'où partent les 
nervures secondaires. Elles ont un contour généralement plus arrondi (souvent plus larges que 
longues) et leur taille dépassent souvent les 20 cm de diamètre. Leur bordure présente des 
dents inégales mais toujours aigües à l'exception du pétasite des Pyrénées (Petasites pyrenaicus) 
qui a des feuilles bordées de dents quasi identiques. La différence entre les autres espèces du 
genre se fait sur la couleur des feuilles d'été (d'un beau vert chez P. albus, vert-grisâtre pour les 
autres) et la pilosité (face inférieure blanchâtre chez P. paradoxus, peu pubescente chez P. 
hybridus).
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Les adénostyles ont donc des feuilles caulinaires.  Adenostyles leucophylla possède des feuilles à 
pubescence blanchâtre sur leur face inférieure. C'est un plante des éboulis siliceux.

Adenostyles alpina et A. alliarae ont des feuilles glabres ou peu pubescentes. 

Les feuilles d'A. alliarae ont des dents très irrégulières, avec une grande différence de taille (plus 
du double). C'est une plante de sous-bois frais et de mégaphorbiaie. 

Les feuilles d'A. alpina ont elles des dents moins inégales (pas plus du double). C'est une plante 
des éboulis calcaires.

Tussilago farfara Petasites pyrenaicus

Petasites albus

Adenostyles leucophylla Adenostyles alliarae Adenostyles alpina

Petasites paradoxus Petasites hybridus



Sedum montanum

Verbascum nigrum

Prenanthes purpurea

Bupleurum ranunculoides

Scabiosa columbaria

Knautia collina

Aquilegia bertolonii

Epilobium montanum

Cirsium arvense

Teucrium montanum

Melampyrum sylvaticum

Bupleurum praealtum

Samedi 11



Trifolium thalii

Campanula scheuchzeri 

Paris quadrifolia

Sabulina verna

Erigeron acris

Campanula stenocodon

Galium obliquum

Arenaria multicaulis 
subsp. moehringioides

Imperatoria ostruthium

Campanula cochleariifolia

Galium megalospermum

Minuartia rostrata

Dimanche 12
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Liste des plantes observées
samedi 11

Nom latin Nom français Famille
Abies alba Mill. Sapin pectiné Pinaceae
Achillea millefolium L. Achillée millefeuille Asteraceae
Achnatherum calamagrostis (L.) P.Beauv. Aristelle argentée Poaceae
Adenostyles alliariae (Gouan) A.Kern. Adénostyle à feuilles d’alliaire Asteraceae
Allium sphaerocephalon L. Ail sphérocéphale Amaryllidaceae
Anthyllis montana L. Vulnéraire des montagnes Fabaceae
Anthyllis vulneraria L. Vulnéraire commune Fabaceae
Aquilegia bertolonii Schott Ancolie de Bertoloni Ranunculaceae
Aria edulis (Willd.) M.Roem. Alisier Rosaceae
Arrhenatherum elatius (L.) P.Beauv.  Fromental élevé Poaceae
Artemisia absinthium L. Absinthe commune Asteraceae
*Artemisia verlotiorum Lamotte Armoise des frères Verlot Asteraceae
Asperula cynanchica L. Herbe-à-l’esquinancie commune Rubiaceae
Astragalus sempervirens Lam. Astragale aristé Fabaceae
Berberis vulgaris L. Berbéris épine-vinette Berberidaceae
Betula pendula Roth Bouleau verruqueux Betulaceae
Briza media L. Amourette intermédiaire Poaceae
Bunias erucago L. Bunias des champs Brassicaceae
Buphthalmum salicifolium L. Buphtalme à feuilles de saule Asteraceae
Bupleurum praealtum L. Buplèvre jonciforme Apiaceae
Bupleurum ranunculoides L. Buplèvre fausse-renoncule Apiaceae
Buxus sempervirens L. Buis commun Buxaceae
Campanula persicifolia L. Campanule à feuilles de pêcher Campanulaceae
Campanula scheuchzeri Vill. Campanule de Scheuchzer Campanulaceae
Carduus defloratus subsp. carlinifolius (Lam.) Ces. Chardon à feuilles de carline Asteraceae
Catananche caerulea L. Catananche bleue Asteraceae
Centaurea paniculata L. Centaurée paniculée Asteraceae
Centaurea scabiosa L. Centaurée scabieuse Asteraceae
Centranthus angustifolius (Mill.) DC. Centranthe à feuilles étroites Caprifoliaceae
Chamaenerion angustifolium (L.) Scop. Épilobe à feuilles étroites Onagraceae
Cirsium arvense (L.) Scop. Cirse des champs Asteraceae
Cirsium eriophorum (L.) Scop. Cirse laineux Asteraceae
Convolvulus arvensis L. Liseron des champs Convolvulaceae
Coronilla minima L. Coronille naine Fabaceae
Cuscuta epithymum (L.) L. Cuscute du thym Convolvulaceae
Cytisophyllum sessilifolium (L.) O.Lang Cytise à feuilles sessiles Fabaceae
Dactylis glomerata L. Dactyle aggloméré Poaceae
Dactylorhiza fuchsii (Druce) So? Dactylorhize de Fuchs Orchidaceae
Daucus carota L. Carotte commune Apiaceae
Dianthus godronianus Jord. Œillet de Godron Caryophyllaceae
Dianthus pavonius Tausch Œillet oeil-de-paon Caryophyllaceae
Digitalis lutea L. Digitale jaune Plantaginaceae
Echium vulgare L. Vipérine commune Boraginaceae
Epilobium montanum L. Épilobe des montagnes Onagraceae
Epipactis atrorubens (Hoffm.) Besser Épipactis rouge sombre Orchidaceae
Euphorbia cyparissias L. Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae
Euphrasia Euphraise (n.f.) Orobanchaceae
Festuca flavescens Bellardi Gispet jaunissant Poaceae
Fragaria vesca L. Fraisier des bois Rosaceae
Fraxinus excelsior L. Frêne élevé Oleaceae
Galeopsis angustifolia Ehrh. ex Hoffm. Galéopsis à feuilles étroites Lamiaceae
Galium lucidum All. Gaillet luisant Rubiaceae
Galium verum L. Gaillet vrai Rubiaceae
Genista cinerea (Vill.) DC. Genêt cendré Fabaceae
Gentiana cruciata L. Gentiane croisette Gentianaceae
Geranium purpureum Vill. Géranium pourpre Geraniaceae
Geranium pyrenaicum Burm.f. Géranium des Pyrénées Geraniaceae
Globularia cordifolia L. Globulaire à feuilles cordées Plantaginaceae
Helianthemum nummularium (L.) Mill. Hélianthème nummulaire Cistaceae
Helleborus foetidus L. Hellébore fétide Ranunculaceae
Hypericum perforatum L. Millepertuis commun Hypericaceae
Juniperus communis L. Genévrier commun Cupressaceae
Knautia collina Heynh. Knautie pourpre Caprifoliaceae
Lactuca perennis L. Laitue vivace Asteraceae
Larix decidua Mill. Mélèze d’Europe Pinaceae
Laserpitium gallicum L. Laser de France Apiaceae
Lavandula angustifolia Mill. Lavande officinale Lamiaceae
Leucanthemum adustum (W.D.J.Koch) Gremli Marguerite brûlée Asteraceae
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Linaria repens (L.) Mill. Linaire rampante Plantaginaceae
Linum catharticum L. Lin purgatif Linaceae
Lonicera xylosteum L. Chèvrefeuille des haies Caprifoliaceae
Lotus corniculatus L. Lotier corniculé Fabaceae
Luzula nivea (Nathh.) DC. Luzule blanche Juncaceae
Medicago lupulina L. Luzerne lupuline Fabaceae
Melampyrum velebiticum Mélampyre violacé Orobanchaceae
Melampyrum sylvaticum L. Mélampyre sylvatique Orobanchaceae
Melilotus albus Medik. Mélilot blanc Fabaceae
Mentha longifolia (L.) Huds. Menthe à longues feuilles Lamiaceae
Ononis natrix L. Bugrane jaune Fabaceae
Ononis spinosa L. Bugrane épineuse Fabaceae
Onosma tricerosperma subsp. fastigiata  Onosme des Causses Boraginaceae
Oxalis acetosella L. Oxalis des bois Oxalidaceae
Petrosedum rupestre (L.) P.V.Heath Orpin rupestre Crassulaceae
Phyteuma orbiculare L. Raiponce ronde Campanulaceae
Picea abies (L.) H.Karst. Épicéa commun Pinaceae
Picris hieracioides L. Picris fausse-épervière Asteraceae
Pinus sylvestris L. Pin sylvestre Pinaceae
Plantago maritima L. Plantain maritime Plantaginaceae
Populus tremula L. Peuplier tremble Salicaceae
Potentilla reptans L. Potentille rampante Rosaceae
Poterium sanguisorba L. Pimprenelle (Petite) Rosaceae
Prenanthes purpurea L. Prénanthe pourpre Asteraceae
Primula veris L. Primevère officinale Primulaceae
Prunella vulgaris L. Brunelle commune Lamiaceae
Prunus avium (L.) L. Cerisier des oiseaux Rosaceae
Prunus brigantina Vill. Prunier de Briançon Rosaceae
Pulmonaria saccharata Mill. Pulmonaire saupoudrée Boraginaceae
Rhinanthus alectorolophus (Scop.) Pollich Rhinanthe (Grand) Orobanchaceae
Roemeria argemone (L.) C.Morales Pavot argémone Papaveraceae
Rosa spinosissima L. Rosier pimprenelle Rosaceae
Rumex crispus L. Oseille crépue Polygonaceae
Salix caprea L. Saule marsault Salicaceae
Satureja montana L. Sarriette Lamiaceae
Scabiosa columbaria L. Scabieuse colombaire  Caprifoliaceae
Scutellaria alpina L. Scutellaire alpine Lamiaceae
Solidago virgaurea L. Solidage d’Europe Asteraceae
Stachys recta L. Épiaire droite Lamiaceae
Teucrium chamaedrys L. Germandrée petit-chêne Lamiaceae
Teucrium montanum L. Germandrée des montagnes Lamiaceae
Thesium alpinum L. Thésium des Alpes Santalaceae
Trifolium pratense L. Trèfle violet Fabaceae
Trifolium repens L. Trèfle blanc Fabaceae
Tripleurospermum inodorum (L.) Sch.Bip. Fausse-Matricaire perforée Asteraceae
Tussilago farfara L. Tussilage commun Asteraceae
Urtica dioica L. Ortie (Grande) Urticaceae
Valeriana montana L. Valériane des montagnes Caprifoliaceae
Verbascum nigrum L. Molène noire Scrophulariaceae
Veronica officinalis L. Véronique officinale Plantaginaceae
Veronica urticifolia Jacq. Véronique à feuilles d’ortie Plantaginaceae
Vicia cracca L. Vesce craque Fabaceae
Vincetoxicum hirundinaria Medik. Dompte-venin officinal Apocynaceae

dimanche 12
Nom latin Nom français Famille
Achillea millefolium L. Achillée millefeuille Asteraceae
Aconitum lycoctonum subsp. lycoctonum L. Aconit tue-loup Ranunculaceae
Adenostyles alpina (L.) Bluff & Fingerh. Adénostyle des Alpes Asteraceae
Aegopodium podagraria L. Égopode podagraire Apiaceae
Antennaria dioica (L.) Gaertn. Antennaire pied-de-chat Asteraceae
Arenaria multicaulis subsp. moehringioides  Sabline fausse moehringie Caryophyllaceae
Arnica montana L. Arnica des montagnes Asteraceae
Artemisia absinthium L. Absinthe commune Asteraceae
Aster alpinus L. Aster alpin Asteraceae
Astragalus danicus Retz. Astragale du Danemark Fabaceae
Astragalus sempervirens Lam. Astragale aristé Fabaceae
Astrantia major L. Astrance (Grande) Apiaceae
#Berardia lanuginosa (Lam.) Fiori Bérardie laineuse Asteraceae
Bupleurum praealtum L. Buplèvre jonciforme Apiaceae
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Campanula cochleariifolia Lam.  Campanulaceae
Campanula rapunculoides L. Campanule fausse-raiponce Campanulaceae
Campanula scheuchzeri Vill. Campanule de Scheuchzer Campanulaceae
Campanula stenocodon Boiss. & Reut. Campanule à corole étroite Campanulaceae
Carduus defloratus subsp. carlinifolius (Lam.) Ces. Chardon à feuilles de carline Asteraceae
Carum carvi L. Carvi officinal Apiaceae
Centaurea uniflora Turra Centaurée uniflore Asteraceae
Cephalanthera rubra (L.) Rich. Céphalanthère rouge Orchidaceae
Clematis alpina (L.) Mill. Clématite des Alpes Ranunculaceae
Cota tinctoria (L.) J.Gay ex Guss. Anthémis des teinturiers Asteraceae
Dactylorhiza fuchsii (Druce) So? Dactylorhize de Fuchs Orchidaceae
Daucus carota L. Carotte commune Apiaceae
Dianthus godronianus Jord. Œillet de Godron Caryophyllaceae
Dianthus pavonius Tausch Œillet oeil-de-paon Caryophyllaceae
Dryopteris filix-mas (L.) Schott Fougère-mâle commune Dryopteridaceae
Echium vulgare L. Vipérine commune Boraginaceae
Epilobium montanum L. Épilobe des montagnes Onagraceae
Epipactis atrorubens (Hoffm.) Besser Épipactis rouge sombre Orchidaceae
Erigeron acris L. Vergerette âcre Asteraceae
Erigeron alpinus L. Vergerette alpine Asteraceae
Fragaria vesca L. Fraisier des bois Rosaceae
Galium megalospermum All. Gaillet de Suisse Rubiaceae
Galium obliquum L. Gaillet 
Galium verum L. Gaillet vrai Rubiaceae
Gentiana cruciata L. Gentiane croisette Gentianaceae
#Gentiana lutea L. Gentiane (Grande) Gentianaceae
Geum sylvaticum Pourr. Benoîte des bois Rosaceae
Geum urbanum L. Benoîte commune Rosaceae
Globularia cordifolia L. Globulaire à feuilles cordées Plantaginaceae
Helianthemum nummularium (L.) Mill. Hélianthème nummulaire Cistaceae
Heracleum sphondylium L. Berce sphondyle Apiaceae
Hieracium tomentosum L. Épervière tomenteuse Asteraceae
Hypericum richeri Vill. Millepertuis de Richer Hypericaceae
Hypopitys monotropa Crantz Monotrope suce-pin Ericaceae
Imperatoria ostruthium L. Impératoire commune Apiaceae
Lactuca muralis (L.) Gaertn. Laitue des murailles Asteraceae
Larix decidua Mill. Mélèze d’Europe Pinaceae
Laserpitium gallicum L. Laser de France Apiaceae
Lathyrus sylvestris L. Gesse (Grande) Fabaceae
Leontodon hispidus L. Liondent commun Asteraceae
Leucanthemum adustum (W.D.J.Koch) Gremli Marguerite brûlée Asteraceae
#Lilium martagon L. Lis martagon Liliaceae
Linaria alpina (L.) Mill. Linaire alpine Plantaginaceae
Linum catharticum L. Lin purgatif Linaceae
Lotus corniculatus L. Lotier corniculé Fabaceae
Luzula campestris (L.) DC. Luzule champêtre Juncaceae
Luzula nivea (Nathh.) DC. Luzule blanche Juncaceae
Maianthemum bifolium (L.) F.W.Schmidt Maïanthème à deux feuilles Asparagaceae
Medicago lupulina L. Luzerne lupuline Fabaceae
Melampyrum sylvaticum L. Mélampyre sylvatique Orobanchaceae
Minuartia rostrata (Pers.) Rchb. Minuartie à rostre Caryophyllaceae
Nepeta nepetella L. Népéta (Petit) Lamiaceae
Onobrychis montana DC. Esparcette des montagnes Fabaceae
*Onobrychis viciifolia Scop. Esparcette commune Fabaceae
Paris quadrifolia L. Parisette à quatre feuilles Melanthiaceae
Phleum alpinum L. Fléole alpine Poaceae
Phyteuma orbiculare L. Raiponce ronde Campanulaceae
Phyteuma ovatum Honck. Raiponce ovale Campanulaceae
Pilosella glacialis  F.W.Schultz & Sch.Bip. Piloselle des glaciers Asteraceae
Plantago alpina L. Plantain des Alpes Plantaginaceae
Potentilla grandiflora L. Potentille à grandes fleurs Rosaceae
Poterium sanguisorba L. Pimprenelle (Petite) Rosaceae
Prenanthes purpurea L. Prénanthe pourpre Asteraceae
Pulsatilla alpina (L.) Chaz. Anémone des Alpes Ranunculaceae
Rhinanthus alectorolophus (Scop.) Pollich Rhinanthe (Grand) Orobanchaceae
Rubus idaeus L. Framboisier commun Rosaceae
Sabulina verna (L.) Rchb. Sabuline printanière Caryophyllaceae
Salix caprea L. Saule marsault Salicaceae
Sambucus racemosa L. Sureau rouge Viburnaceae
Saxifraga aizoides L. Saxifrage faux-aïzoon Saxifragaceae
Saxifraga paniculata Mill. Saxifrage paniculée Saxifragaceae
Saxifraga rotundifolia L. Saxifrage à feuilles rondes Saxifragaceae
Scabiosa columbaria L. Scabieuse colombaire Caprifoliaceae
Scorzoneroides autumnalis (L.) Moench Faux-Liondent d’automne Asteraceae
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Scrophularia canina subsp. hoppei  Scrofulaire de Hoppe Scrophulariaceae
Sedum acre L. Sédum âcre Crassulaceae
Sedum album L. Sédum blanc Crassulaceae
Sempervivum arachnoideum L. Joubarbe aranéeuse Crassulaceae
Sisymbrium officinale (L.) Scop. Sisymbre officinal Brassicaceae
Solidago virgaurea L. Solidage d’Europe Asteraceae
Sorbus aucuparia L. Sorbier des oiseleurs Rosaceae
Stellaria nemorum L. Stellaire des bois Caryophyllaceae
Tolpis staticifolia (All.) Sch.Bip. Chlorocrépis d’Europe Asteraceae
Trifolium alpinum L. Trèfle alpin Fabaceae
Trifolium badium Schreb. Trèfle bai Fabaceae
Trifolium montanum L. Trèfle des montagnes Fabaceae
Trifolium pratense L. Trèfle violet Fabaceae
Trifolium repens L. Trèfle blanc Fabaceae
Trifolium thalii Vill. Trèfle de Thal Fabaceae
Trollius europaeus L. Trolle des montagnes Ranunculaceae
Tussilago farfara L. Tussilage commun Asteraceae
Urtica dioica L. Ortie (Grande) Urticaceae
Valeriana montana L. Valériane des montagnes Caprifoliaceae
Veratrum lobelianum Bernh. Vérâtre de Lobel Melanthiaceae
Veronica allionii Vill. Véronique d’Allioni Plantaginaceae
Veronica chamaedrys L. Véronique petit-chêne Plantaginaceae
Veronica fruticulosa L. Véronique ligneuse Plantaginaceae
Veronica urticifolia Jacq. Véronique à feuilles d’ortie Plantaginaceae

*Plantes exogènes (introduites après 1492)
# Plante protégée

Noms français issus de « Noms français normalisés de la flore vasculaire de France métropolitaine - David P. MERCIER. Revue 
électronique annuelle de la Société botanique du Centre-Ouest – Evaxiana n°9 - 2022 »



Auron (Saint-Etienne de Tinée) ANNAM Botanique le 11 juillet 2026 
 

   
Hespérie du dactyle 
Thymelicus lineola 

Gazé 
Aporia crataegi 

Cuivré mauvin  
Lycaena alciphron  

 
 

   
Sablé du sainfoin 

Polyommatus damon 
Tabac d’Espagne 
Argynnis paphia  

Fadet des garrigues 
Coenonympha dorus  

 
 

   
Fadet de la mélique  

Coenonympha glycerion 
Demi-deuil 

Melanargia galathea 
Silène  

Brintesia circe 
 
 

   
Petite Coronide  
Satyrus actaea 

Zygène des bois  
Zygaena lonicerae  

Zygène diaphane  
Zygaena minos 
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Zygène transalpine  
Zygaena transalpina 

Phalène du buplèvre  
Thalera fimbrialis 

Pyrale du buis 
Cydalima perspectalis 

 
 

   
Martinet noir  

Apus apus  
Hirondelle de fenêtre 

Delichon urbicum 
Rougequeue noir 

Phoenicurus ochruros 
 
 

   
Pouillot de Bonelli   

Phylloscopus bonelli 
Mésange noire (nid) 

Periparus ater 
 
 

   
Grand corbeau 

Corvus corax 
Moineau cisalpin  

Passer italiae 
Serin cini  

Serinus serinus 
 


